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MƯỜI ĐIỀU RĂN



Gặp Gỡ 20 

ĐIỀU RĂN THỨ NHẤT (1)
KÍNH MẾN THIÊN CHÚA TRÊN HẾT MỌI SỰ



Kiểm Tra Gặp Gỡ 19 

LUYỆN TÍNH TỐT 2:

TRẬT TỰ VÀ ĐÚNG GIỜ



Thói quen đúng giờ đem
lại cho chúng ta những lợi
ích nào trong việc học
hành và trong tương quan
với người khác?

Trong tuần qua em đã làm những việc cụ thể

nào để thể hiện tính trật tự và đúng giờ?



THỰC HÀNH

Em có ngủ dậy

đúng giờ và sắp

xếp giường chiếu

gọn gàng, ngăn nắp

mỗi ngày chưa?



Ngăn nắp trật tự,

Mọi sự nhịp nhàng. 

Quý trọng thời gian, 

Em luôn đúng hẹn.



Đức Giêsu nói với các môn 

đệ: “Anh em hãy bảo họ ngồi 

thành từng nhóm khoảng năm 

mươi người một”. (Lc 9,14)



CHUẨN BỊ NGHE LỜI CHÚA



Sau khi vượt qua Biển Đỏ, tại núi Sinai, qua

trung gian của ông Môsê, Thiên Chúa đã lập

Giao ước với dân Israel và ban cho họ Mười

điều răn. Sau này, khi các thầy thông luật Do

Thái hỏi Chúa Giêsu: “Thưa Thầy, trong

sách Luật Môsê, điều răn nào là điều răn

trọng nhất?”, Chúa Giêsu đã trả lời thế nào?

Chúng ta cùng lắng nghe Lời Chúa. 



Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu (Mt 22,34-38)

Khi nghe tin Đức Giêsu đã làm cho nhóm

Xa-đốc phải câm miệng, thì những người

Pha-ri-sêu họp nhau lại. Rồi một người

thông luật trong nhóm hỏi Đức Giêsu để thử

Người rằng: “Thưa Thầy, trong sách Luật

Môsê, điều răn nào là điều răn trọng nhất?”



Đức Giêsu đáp: “Ngươi phải yêu mến

Đức Chúa, Thiên Chúa của ngươi, hết

lòng, hết linh hồn và hết trí khôn ngươi.

Đó là điều răn quan trọng nhất và điều

răn thứ nhất.”

Đó là Lời Chúa - Lạy Chúa Ki tô, ngợi khen Chúa.





Đoạn Lời Chúa vừa nghe

trong Tin Mừng nào?

Mt 22,34-38



Thời Chúa Giêsu, xã hội Do Thái phân

chia thành những nhóm nào?

•Gồm hai nhóm:

•- Nhóm Xa-đốc: Gồm các vị tư tế

cấp cao. Nhóm này không tin có
sự sống lại.



•- Nhóm Pha-ri-sêu: Còn được gọi là

nhóm Biệt phái. Đây là những người Do

Thái đạo đức, tuân giữ Lề Luật tỉ mỉ

từng chi tiết. Họ rất thông thạo Lề Luật

nên nhiều người trong nhóm này được

gọi là những nhà thông luật, tức là

những người rất giỏi về Luật Môsê.



Theo Chúa Giêsu, điều răn nào là

điều răn trọng nhất? 

“Ngươi phải yêu mến Đức Chúa, 

Thiên Chúa của ngươi, hết lòng, 

hết linh hồn và hết trí khôn ngươi”.



Câu 1. H. Điều răn thứ nhất dạy ta những gì?

T. Điều răn thứ nhất dạy ta tin kính,
trông cậy, yêu mến Thiên Chúa và chỉ
thờ phượng một mình Ngài mà thôi.



Mời các em nhìn vào hình vẽ trong sách. 

Cô bé trong hình đang làm gì? 

Đang quỳ cầu nguyện



Tại sao cô bé cầu nguyện? 

Vì yêu mến Chúa



Thiên Chúa ban cho chúng ta có cha mẹ, 

gia đình, giáo xứ, bạn bè, thầy cô, vạn

vật, không khí, sức khoẻ... Được làm con 

cái Thiên Chúa là một hạnh phúc lớn lao. 



Vì vậy, chúng ta phải yêu mến Thiên Chúa

hết lòng, hết sức, trên hết mọi sự. Thiên

Chúa muốn chúng ta nhận biết Ngài, tôn thờ

một mình Ngài và phải biểu lộ điều đó bằng

sự tin kính, trông cậy và yêu mến Ngài.



Câu 2. H. Ta phải tin kính Thiên Chúa thế nào?

T. Ta phải tin kính Thiên Chúa với tất cả
lòng thành không nghi ngờ và chối bỏ
những gì Thiên Chúa đã phán truyền và
Hội Thánh dạy phải tin.



Vì sao ông Abraham được gọi “tổ phụ của

những người tin”? 

Bởi vì ông đã tin tưởng
mạnh mẽ vào Thiên Chúa



Ông đã tin tưởng Thiên Chúa như thế nào?

Khi Thiên Chúa kêu gọi ông

Abraham, Ngài hứa sẽ ban 

cho ông một dòng dõi đông

đúc. Tuy nhiên, phải đợi đến

25 năm sau, lời hứa này mới

được thực hiện qua việc bà

Sara sinh Isaac.



Ông đã tin tưởng Thiên Chúa như thế nào?

Khi Isaac lớn lên, Thiên Chúa

bảo ông đem Isaac tế lễ cho

Ngài. Dù không hiểu, nhưng

ông vẫn vâng lời và tin tưởng

vào Chúa. Ông tin rằng Thiên

Chúa đã hứa điều gì thì chắc

chắn Ngài sẽ thực hiện.



Ông Abraham đã nêu gương gì cho chúng ta?

Tin kính Thiên Chúa

với tất cả lòng thành,

nghĩa là hết lòng tin

kính Thiên Chúa,

không nghi ngờ hoặc

chối bỏ những gì

Thiên Chúa đã phán

truyền.



Câu 3. H. Ta phải trông cậy Thiên
Chúa thế nào?

T. Ta phải trông cậy vững vàng luôn
phó thác mọi sự trong tay Chúa và
mong đợi Ngài ban phúc lành ở đời này
cũng như đời sau.



Trong câu chuyện ông Abraham 

hiến tế Isaac, khi lên núi Isaac đã

hỏi cha mình điều gì? 

Cha ơi, có lửa, có

củi đây, còn chiên

làm lễ toàn thiêu

đâu.



Ông Abraham đã trả lời Isaac thế nào? 

“Chiên làm lễ toàn

thiêu, chính Thiên

Chúa sẽ lo liệu, con ạ.”



Trong cuộc sống hôm nay 

em có làm mọi việc hết

sức mình và phó thác cho

Chúa kết quả không? Hãy

kể một việc như thế?



Noi gương Abraham,

chúng ta cũng luôn trông

cậy vững vàng, phó thác

mọi sự trong tay Thiên

Chúa và ước mong Ngài

ban phúc lành ở đời này
cũng như đời sau.



Câu 4. H. Ta phải yêu mến Thiên

Chúa thế nào?

T. Ta phải yêu mên Thiên Chúa hết
lòng, hết sức, trên hết mọi sự và mau
mắn làm theo ý Chúa để đáp lại tình
Ngài thương ta.



Các thánh tử đạo đã tỏ lòng yêu mến
Thiên Chúa hết lòng, hết sức, trên hết
mọi sự. Nên các ngài đã khước từ lợi lộc,
danh vọng, chức quyền, tiền bạc và ngay
cả mạng sống mình để minh chứng tình
yêu đối với Thiên Chúa. Các ngài thà
chết chứ không chối bỏ Thiên Chúa.



Ai đã yêu mến Thiên Chúa đến hy sinh

mạng sống mình trong lịch sử Giáo Hội

Việt Nam?

Các thánh tử đạo Việt Nam



Các thánh tử đạo đã tỏ lòng yêu mến
Thiên Chúa hết lòng, hết sức, trên hết
mọi sự. Nên các ngài đã khước từ lợi lộc,
danh vọng, chức quyền, tiền bạc và ngay
cả mạng sống mình để minh chứng tình
yêu đối với Thiên Chúa. Các ngài thà
chết chứ không chối bỏ Thiên Chúa.



Ai là Chúa tể của mọi loài

mọi vật? Ai là Chúa tể đầy

quyền năng? Vậy Ngài có

xứng đáng được ta suy

phục tôn thờ không?



Ai ban cho chúng ta muôn

vàn ân huệ trong cuộc

sống? Đó là những ân huệ

nào?

Vậy ta phải có thái độ nào

đối với Thiên Chúa?



Ta yêu mến Thiên Chúa cụ thể bằng cách nào?

Tuân giữ lời Thiên

Chúa và thường

xuyên tham dự

thánh lễ.



Thiên Chúa là nguồn hạnh phúc cho đời
sống của chúng ta, là Đấng vô cùng tốt
lành, thánh thiện đáng cho chúng ta yêu
mến hết lòng, hết sức, trên hết mọi sự. 
Lòng yêu mến Thiên Chúa đòi buộc
chúng ta phải biết mau mắn làm theo ý 
Thiên Chúa như Chúa Giêsu đã dạy: “Ai 
yêu mến Thầy thì sẽ tuân giữ lời Thầy” 
(Ga 14,23a).





Câu 1. H. Điều răn thứ nhất dạy ta những gì?

T. Điều răn thứ nhất dạy ta tin kính,
trông cậy, yêu mến Thiên Chúa và chỉ
thờ phượng một mình Ngài mà thôi.



Câu 2. H. Ta phải tin kính Thiên Chúa thế nào?

T. Ta phải tin kính Thiên Chúa với tất cả
lòng thành không nghi ngờ và chối bỏ
những gì Thiên Chúa đã phán truyền và
Hội Thánh dạy phải tin.



Câu 3. H. Ta phải trông cậy Thiên
Chúa thế nào?

T. Ta phải trông cậy vững vàng luôn
phó thác mọi sự trong tay Chúa và
mong đợi Ngài ban phúc lành ở đời này
cũng như đời sau.



Câu 4. H. Ta phải yêu mến Thiên

Chúa thế nào?

T. Ta phải yêu mên Thiên Chúa hết
lòng, hết sức, trên hết mọi sự và mau
mắn làm theo ý Chúa để đáp lại tình
Ngài thương ta.



Lạy Chúa là Cha vô cùng nhân

hậu, tốt lành và thánh thiện. Xin

Chúa đổ tràn tình yêu xuống tâm

hồn chúng con để chúng con biết

một niềm kính mến, phụng thờ

và yêu mến Chúa trên hết mọi và

mọi loài.

CẦU NGUYỆN GIỮA GIỜ





SỐNG 

LỜI CHÚA









THỰC HÀNH

Em cố gắng đi tham dự thánh

lễ ngày thường để tỏ lòng yêu

mến Chúa hơn.



Ta yêu mến Chúa dạt dào

Và yêu đồng loại khác nào yếu Chúa.



Đức Giêsu đáp: “Ngươi phải yêu mến

Đức Chúa, Thiên Chúa của ngươi,

hết lòng, hết linh hồn và hết trí khôn

ngươi. Đó là điều răn quan trọng nhất

và điều răn thứ nhất.” (Mt 22,37-28).



GIÁO LÝ VIÊN GIÁO LÝ SINH

Ta yêu Chúa - Hết lòng (2 tay chéo trước ngực).

Ta yêu Chúa - Hết sức (2 tay đưa mạnh ra 2 bên).

Ta yêu Chúa - Trên hết mọi sự (Giơ 2 tay lên cao).

Ta yêu Chúa - Hết lòng, hết sức trên hết mọi sự

(Lặp lại các động tác trên) AAA!

Ta yêu Chúa - Hết lòng (2 tay chéo trước ngực).

Ta yêu Chúa - Hết sức (2 tay đưa mạnh ra 2 bên).

Ta yêu Chúa - Trên hết mọi sự (Giơ 2 tay lên cao).

Băng reo: YÊU MẾN CHÚA



Dặn Dò



HẸN GẶP LẠI CÁC EM  

TRONG GIỜ GẶP GỠ TỚI
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