
GẶP GỠ 6 

LUYỆN TÍNH TỐT 1: 





LẠY  

CHÚA 

THÁNH 

THẦN 



Lạy Chúa Thánh Thần xin hãy 

đến cùng chúng con, để giờ 

học hôm nay giúp chúng con 

chăm chỉ. Học Lời Chúa ban 

cho con, tập Lời Chúa trao cho 

con mến yêu mọi người. 



Học giáo lý cho con 

nguồn sống và an vui. 

Học giáo lý hôm nay 

hạnh phúc đến trong 

con. 



Học giáo lý cho con 

nguồn sống và an vui. 

Học giáo lý hôm nay 

hạnh phúc đến trong 

con. 

KIỂM TRA GẶP GỠ 5 

CON NGƯỜI  

ĐÁP LẠI LỜI THIÊN CHÚA 



Câu 1: Được Thiên Chúa tỏ  

cho biết tình thương của Ngài,  

chúng ta đáp lại thế nào? 

T. Chúng ta đặt trọn niềm tin  

vào Thiên Chúa.  



Câu 2: Đặt trọn niềm tin vào 

Thiên Chúa là thế nào? 

T. Là hoàn toàn để Thiên Chúa 

hướng dẫn đời sống chúng ta 

và sẵn sàng vâng theo mọi 

điều Thiên Chúa dạy. 



 

Câu 3:  Đức tin có những  

đặc điểm nào? 

 
T. Đức tin vừa là ơn Thiên Chúa 

ban, vừa là sự đáp trả có ý thức 

và tự do của con người. 



 
Câu 4:  Những điều chúng ta phải tin 

được Hội Thánh tóm tắt ở đâu? 

T. Được Hội Thánh tóm tắt  

trong kinh Tin Kính. 



KIỂM TRA Ý CHÍNH 

 Em đã đặt trọn niềm tin vào Thiên Chúa và 

đáp lại tình thương của Ngài như thế nào? 



KIỂM TRA THỰC HÀNH  

Trước khi đi ngủ,  

em có sốt sắng đọc kinh Tin,  

Cậy, Mến để cảm tạ Chúa  

về hồng ân đức tin không? 



Chúa ơi, tình Chúa cao vời 

Này con xin đến đáp lời yêu thương. 



“Điều gì Thiên Chúa  

đã hứa thì Ngài cũng có 

đủ quyền năng thực hiện.”            

                       (Rm 4,21) 
 



GẶP GỠ 6 

LUYỆN TÍNH TỐT 1: 

BẮT ĐẦU VÀ KẾT THÚC MỘT NGÀY 





Đoạn Lời Chúa sau đây sẽ gợi mở cho chúng 

ta những tâm tình phải có mỗi khi chúng ta 

khởi đầu và kết thúc một ngày sống.  

Chúng ta cùng lắng nghe Lời Chúa. 



 
 

http://www.clker.com/clipart-29046.html


Bài trích sách Thánh vịnh (Tv 143,8.10) 

Ngay từ buổi sớm mai, 

xin cho con nghiệm thấy  

tình thương của Chúa,  

vì con vẫn tin cậy nơi Ngài. 

Xin chỉ dạy đường lối phải theo, 

vì con nâng tâm hồn lên cùng Chúa.  



Điều đẹp ý Ngài,  

xin dạy con thực hiện,  

bởi Ngài là Thiên Chúa của con. 

Xin thần khí tốt lành của Chúa  

dẫn con đi trên miền đất phẳng phiu. 
Đó là Lời Chúa - Tạ Ơn Chúa. 





 
 

HIỂU LỜI CHÚA 

Lời Chúa các em vừa nghe 

được ghi lại trong sách nào? 

Sách Thánh Vịnh 



 
 

HIỂU LỜI CHÚA 
Tâm tình đầu tiên của ngày sống là cảm 

nhận tình thương của Thiên Chúa và đón 

nhận một ngày mới như là hồng ân Chúa 

trao ban. 



 
 

Chúng ta lắng nghe Lời Chúa 

để nhận ra thánh ý Chúa qua 

đời sống cầu nguyện 



 
 

Chúng ta thực hành bổn phận 

theo sự hướng dẫn của Chúa 

Thánh Thần để luôn sống đẹp 

lòng Chúa. 



 
CẦU NGUYỆN GIỮA GIỜ 

Lạy Chúa,  

xin dạy chúng con biết khởi đầu một 

ngày sống mới bằng tâm tình cảm tạ và 

xin cho chúng con biết lắng nghe tiếng 

Chúa, để chúng con thực hành mọi 

việc trong ngày theo thánh ý Ngài. 





 

  

THẢO LUẬN NHÓM 

Mỗi nhóm kể ra những công việc em 

thường làm sau khi thức dậy  

 



Công việc Nên Không nên 

1. Thức dậy - Mau mắn chỗi dậy ngay. 

- Mau bước xuống giường. 

  

- Làm dấu thánh giá, dâng 

ngày cho Chúa. 

- Nằm thêm vài phút. 

- Ngồi dậy một cách 

uể oải. 

- Không nhớ gì đến 

Chúa. 

2. Thu xếp 

mùng mền 

    

3. ...     



 

  
Khởi đầu ngày mới, các em cố gắng làm mọi việc 

thật tốt vì Cha trên trời luôn yêu thương dõi nhìn 

các em. Ngày nào các em cũng làm đúng theo 

lịch sống thì sẽ hình thành nếp sống tốt: Trật tự 

và nề nếp. 



 

  
Mỗi giây phút đều là hồng 

ân Chúa ban, không bao 

giờ chúng ta có thể lấy lại 

được những giây phút đã 

mất. Vì thế, chúng ta cần 

tập thói quen tận dụng 

từng giây phút để sống 

mỗi ngày thật hữu ích. 



 

  

THẢO LUẬN NHÓM 

Mỗi nhóm kể ra những công việc 

em làm khi kết thúc một ngày sống. 



 

 Mời một nhóm tổng kết và trình bày 

công việc mà nhóm đã liệt kê.  

Các nhóm khác nhận xét, bổ sung. 

Lượng giá: 

Dựa trên những công việc các em đã 

kể, GLV giúp các em nhận định giá trị 

của từng công việc. 

GLV đánh giá, đúc kết. 

 



 

Chúng ta tập thói quen kết thúc ngày 

sống cho thật tốt. Mỗi tối xét mình, nhìn 

lại một ngày sống, chúng ta đã chu toàn 

bổn phận và sống đẹp lòng Chúa chưa? 

Chúng ta cảm tạ về những ơn lành Chúa 

đã ban và xin lỗi về những điều chưa làm 

vui lòng Chúa. 



GIÁO LÝ VIÊN GIÁO LÝ SINH 

Hò lơ, hó lơ lắng tai nghe tiếng ai đang hò lờ, hò lơ hó lơ 

Mỗi lần thức giấc em ơi Á li hò lờ 

Là em mau mắn Á li hò lờ 

Dâng ngày lên Cha Hò lơ, hó lơ lắng tai nghe tiếng ai 

đang hò lờ, hò lơ hó lơ 

Giêsu vua cả nhân hiền Á li hò lờ 

Mong từng giây phút Á li hò lờ 

Yêu thương dõi nhìn Hò lơ, hó lơ lắng tai nghe tiếng ai 

đang hò lờ, hò lơ hó lơ. 

Sinh hoạt   HÒ DÂNG NGÀY 



Kết thúc ngày sống em ơi Á li hò lờ 

Cám ơn, xin lỗi Á li hò lờ 

Nguyện cầu cùng Cha 
 

Hò lơ, hó lơ lắng tai nghe tiếng 

ai đang hò lờ, hò lơ hó lơ 



 

HÁT:  MỘT NGÀY GẦN HẾT 

Một ngày gần hết, con tổng kết điều dở 

điều hay. Chúa ơi, thành tâm con đến tạ 

ơn Chúa hôm nay. Một ngày gần hết, con 

xin dâng cả ngày mai tới. Sang trang vở 

mới, con với Ngài sẽ cùng ghi. 



THỰC HÀNH 

 Học thuộc kinh: 

Kinh dâng ngày của thiếu nhi 

Lạy Chúa Giêsu, con cảm ơn Chúa đã cho 

con được sống đến sớm mai này. Con xin 

dâng ngày hôm nay cho Chúa. Xin Chúa 

chúc lành cho mọi việc con làm và mọi 

người con gặp hôm nay. Amen. 



Kinh dâng mình buổi tối của thiếu nhi 

Lạy Chúa Giêsu, con cảm ơn Chúa đã ban cho 

con ngày hôm nay được sống vui trong tình 

thương của Chúa. Xin Chúa tha thứ những điều 

con làm buồn lòng Chúa trong ngày hôm nay. 

Con xin dâng linh hồn và xác con trong tay 

Chúa. Xin Chúa chúc lành cho con, cho ông bà, 

cha mẹ, thầy cô, các anh chị em và bạn bè của 

con, để chúng con qua một đêm an lành trong 

tay Chúa. Amen. 



Ý CHÍNH 

 
Mỗi ngày sống là một hồng ân 

Chúa ban. Em cần biết bắt đầu  

và kết thúc một ngày thật tốt. 



THỰC HÀNH 

 
Khi thức dậy, em dâng ngày cho Chúa. 

Tối trước khi ngủ, em xét mình và đọc 

kinh tối thật sốt sắng. 



Đầu ngày phó thác nơi Cha, 

Những gì xảy đến đều là hồng ân. Cuối 

ngày cảm tạ ân cần, 

Cuộc đời tươi đẹp muôn phần đáng yêu. 



“Ngay từ buổi sớm mai,  

Xin cho con nghiệm thấy  

tình thương của Chúa” 

                            (Tv 143,8a). 
 



DẶN DÒ 



 



NGUYỆN CHÚC CÁC EM                               

LUÔN TRÀN ĐẦY ƠN LÀNH CỦA CHÚA 


